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Pour faire poires confites.
CHAP. XXIIIL

P Renes des poires des meilleures que
fe pourront trouuer des petites,ou des
mufcadeles,on formigoles , bref de celles
que lon fgaura fel le pais & region §lon
cognoiftra plus conformes a conditure: &
en prendres [a quantite que vous vouldres:
& les plumeres,& nettoyeres le plus fub-
tilementque vous pourres: & fi vous co-
gnoifles que le pied foit trop long , vous
en couperes vn peu : mais il vaut mieulx
quele pied foit pluftoftlong que court,
~ pour les prendre mieulx i plaifir:& quid
vous les pelleres, quant 8 quant iettes les
deps I'eaufrefche, i fin qu'elles ne s’en-
- -noirciflent:8 quand feront du rout mon-
dées, lors vous les feres boullir Ia ou bon
vous femblera auec de bonne eau de fon-
taine , ou la milleure que fe pourra trou-
uer: & les feres boullir iufques 3 leur par-
faite fuffifance , que en les poignant anec
'vne efpingle, I'efpingle y entre facilemér:
& quand ainfi {eront cuites,vous les oite-
res du feu , & les ofteres auec vne efcu-
movyre, & les faftes refroider dens deau
claire : & puis les mettres deflus vn linge
bicn blanc,& bien net': & les laifferes va
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peu efluyer dé foy, & puis quand elles fe-
ront efluytes,vous les mettres dens quel-
que vas de terre bien enuernifié , ou dens
vn potde verre, & mettres le vas enuerf,
3 finque sil y auoit demeuré quelque peu
d’eau, qui ne feutefgonttée, fe puifle mi-
culx effourter : & puis prédres de fuccre 3
fuffifance,feld que a I'ceil verres qu'il fera
befoing, & le feres fondre auec autant de

eau q de fuccre, ou peu ou moins cela o’
fert derien:& quand if fera fondu. vous le
clarifieres,s'il eft befoing:on fil eft fuccre
en pain,& qu’l foir de Madere,& principa
lement leqneél il ne le faurpas clarifier: car
jl a de coftume d’eftre plusblanc:pour cau
fe que quand le fucrre fe fait, lon mecle
molle de terre deffus va vas: & la poinéte
vadedens laouil v avnpetit pertuis, ou
toutes les feces. & Phumidite du fuccre f&
vient a efcouler:%: au deflus quieftlarge,
eftleplus purifié:& quand il commence a
eftre fec,Jon luy met deflus vne piece d’ar
gille feiche,pour le couurir & pour luy at
traire Phumidite. Parquoy donques pren
“dres du coftélarge, & quid il fera fondu,
“vous le feres crire en forme de {vrop, vn
peu plue que fyrop : & quand il fera cuit,
vous le laifferes vopeu refroidir: & quand
41 fera freid, vousle mettres dedés les poi-
res:
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res: & fi vous voyes que les poires foient
trop cuites, vous mettres va pet le fiiccre
qu'il foit chaud, fin pour le raffermer : &
‘quand ledit fuccre cuit en fyrop aura de-
meuré auec kes poires dens leur vas efpa-
“ce de deux iours,vous feres recuire le fitc-
cre,iufques qu'il foit en forme de fyrop: &
-quand il fera du tout froid, vous le remet
" tres dedens fon vas-ou fontles poires:& le
laifferes la quatre fours:& au bout de qua
~“treiours vous verferes tout le fitccre dens
‘vnepoualle, & les poires dens v plat, ou
vne terrine, & 3 chacune poire y mettres
vn dou de girofle ou deux,& dela canel-
‘le:& puis ce fait, rémettres dedens fon vas
les poires: & puis feres recuire le fcere 3
perfeftion de fyrop: & quandil fera cuit,
vous le remettres dens les poires, & fer-
meres tresbien le pot:& aures par lors de
voe fonueraine confiture pour prefenter
deuant vn prince. ‘

Pouir faire le fuccre candi , quiferatrefz
beau. CHAP. XXV,

Renes de fucere en rain,ou de caffon-

I nade que foit belle & blanche (car de

bel'e marchidile fe fait de bel ounrage: &

de laide ou mefchante , mefchant ouura-

ge_ le poix de neuf Iiures,ou’elr\}uiron: &le
b : 2




